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Recomendaciones  
acerca de la indumentaria 
 
Las labores que se realizan como voluntario en un refugio pueden implicar esfuerzos físicos, 

suciedad y alguna magulladura accidental, por ello recomendamos la siguiente indumentaria para 

las jornadas de voluntariado: 

 

1. Calzado cerrado y resistente, como puede ser el calzado de senderismo, muy recomendable si 

vamos a pasear con algunos perros y para movernos por dentro del refugio. En caso de que sea 

un día lluvioso, recomendamos botas de agua y chubasquero. 

2. Ropa cómoda y resistente, cuando menos aprecio se le tenga, mejor. Recomendamos evitar 

camisetas de tirantes muy finos y pantalones muy cortos para evitar arañazos directos en la piel, 

así como tejidos como el punto o de red, ya que las uñas de los perros pueden quedarse 

enganchadas al saltar encima de nosotros: se pueden hacer daño y causar un altercado 

innecesario. 

3. Recomendamos traer ropa de recambio, ya que las tareas normalmente implican ensuciarse e 

incluso se nos puede romper alguna prenda. 

 


